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Lehren und Lernen 

 

Lehre 

Ist der Weg das Ziel oder führt der Weg zum Ziel?  
Dies ist allein keineswegs eine philosophische Frage. Coaching ist eine Dienstleistung, die nur wieder 
nachgefragt wird, wenn der Coach aus Sicht des Coachee eine wirksame Dienstleistung erstellt. 
 
Lehre ist praktisch, pragmatisch und in der Praxis der Coachtätigkeit evaluierbar. Es gilt das Motto: 
alles was gelehrt wird, wird überprüft und alles was überprüft wird, ist zu lernen. Lehre ist im Kern 
autoritär, was durch respektvollen Umgang, wertschätzende Akzeptanz und verständnisvolle 
Toleranz gegenüber den verschiedenen Lernern mit ihren individuellen Potenzialen ausgeglichen 
wird.  
 
Die Vermittlung der Theorie vom Selbstorganisierten Coaching erfordert eine Interaktion von 
Didaktik und Methodik, die den Erwerb von Kompetenz als Coach individuell fördert.  
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